
🟠 रिटायरमेंट प्लान (Retirement) 

रिटायरमेंट आय योजनाएँ (Retirement Income Plans) 

रिटायरमेंट आय योजनाएँ आपको नौकरी या व्यवसाय छोड़ने के बाद नियमित आय देती 
हैं। आप अपनी कमाई वाले वर्षों में निवेश करत ेहैं, और रिटायर होने के बाद इसी प्लान से 
हर महीने आपको निश्चित आय मिलती रहती है, जिससे आपकी आर्थिक स्वततं्रता बनी 
रहती है। 

✅ आसान उदाहरण 

मान लीजिए आपकी उम्र 35 साल है और आप 60 की उम्र में रिटायर होना चाहत ेहैं।​
 आप 25 साल तक ₹5,000 प्रति माह निवेश करत ेहैं। 

●​ कुल निवेश: ₹15,00,000​
 

●​ 60 की उम्र पर आपको हर महीने लगभग ₹25,000 – ₹30,000 पेंशन मिल 
सकती है​
 

●​ निवेश अवधि के दौरान आपकी जीवन सरुक्षा चाल ूरहती है​
 

✅ कैसे काम करता है – स्टेप बाय स्टेप 

चरण क्या होता है 

1. निवेश चरण आप नौकरी के वर्षों में मासिक/वार्षिक प्रीमियम जमा 
करत ेहैं 

2. राशि बढ़ना बोनस या गारंटीड बढ़ोतरी से आपका निवेश बढ़ता है 

3. रिटायरमेंट 
शरुू 

आप पेंशन शरुू करने की उम्र चनुत ेहैं (जसेै 50, 55, 60 
साल) 

4. नियमित 
आय 

आपकी पेंशन हर महीने/3 महीने/6 महीने या सालाना 
मिल सकती है 



5. परिवार 
सरुक्षा 

कुछ योजनाएँ निवेश की राशि नॉमिनी को वापस भी 
करती हैं 

 

✅ मखु्य फायदे 

●​ ✔ रिटायरमेंट के बाद नियमित आय​
 

●​ ✔ आपकी मर्जी से पेंशन लेने का विकल्प​
 

●​ ✔ निवेश की राशि परिवार को मिल सकती है​
 

●​ ✔ पति/पत्नी के लिए भी सयंकु्त पेंशन विकल्प​
 

●​ ✔ टैक्स लाभ (धारा 80C और 10(10D)) 

 
 

✅ अपनी ज़रूरत के अनसुार सही प्लान चनुें 
 

क्रमांक कौन-सा वाक्य आपकी ज़रूरत से मेल खाता है 

1 रिटायरमेंट के लिए बचत करना चाहता हँू और साथ ही ग्रोथ भी 

2 पहले से रिटायर हँू और अभी तरंुत मासिक पेंशन चाहिए 

3 लचीले पेंशन विकल्प चाहिए + पति/पत्नी के लिए सयंकु्त जीवन 
कवर 

4 बिना मार्के ट जोखिम के गारंटीड इनकम चाहिए 

5 निवेश की राशि मतृ्य ुके बाद परिवार को वापस चाहिए 

 

👉 अपना उत्तर 1, 2, 3, 4 या 5 में से बताएं और हम आपको सही प्लान सजेस्ट करेंगे। 
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